INSTITUTO DE

NEUROLOGIA
DE CURITIBA

EDITAL DE CONVOCACAO DO PROCESSO SELETIVO PARA PROGRAMA DE
ESPECIALIZACAO (FELLOWSHIP) EM MEDICINA DA DOR E NEUROCIRURGIA
FUNCIONAL DO INSTITUTO DE NEUROLOGIA DE CURITIBA (INC) — 2022

Pelo presente edital, o Instituto de Neurologia de Curitiba — Hospital INC, através do Centro

de Estudos e Pesquisas Luiz Ramina e INC Escola, torna publicas as normas a seguir que regem o
Processo Seletivo dos candidatos ao Programa de Especializacéo (Fellowship) em Medicina da
Dor e Neurocirurgia Funcional, para ingresso no ano de 2022.

1. DAS INCRICOES

hospitalinc.com.br

1.1. A inscricdo do candidato subentende conhecimento das normas e condicdes estabelecidas
neste Edital, e na tacita aceitacdo das mesmas, ndo podendo, portanto, alegar desconhecimento;

1.2. O Instituto de Neurologia de Curitiba (INC) informa que esta sendo oferecida UMA (01) vaga
para o programa, que terd inicio em Marco de 2022, com duracéo total de um (01) ano;

13.A inscrigao deverd ser feita mediante solicitacao no website
http://site.hospitalinc.com.br/fellow-dor e requerimento especifico dirigido ao INC, solicitando
a inscricdo e concordando com as normas que regem o referido Processo Seletivo;

1.4. A ficha de inscricéo esté disponivel no website http://site.hospitalinc.com.br/fellow-dor ;

1.5. As inscri¢Oes estardo abertas a partir da data de publicacdo deste Edital e enceram-se em
31/01/2022;

1.6. Taxa de inscricdo — R$ 200,00 (duzentos reais);

1.7. O pagamento sera somente via deposito bancério;

1.8. Ndo havera devolucdo da taxa de inscricdo em nenhuma situacéo;

1.9. Encaminhar os documentos por via postal, na modalidade de Aviso de Recebimento (AR ou
Sedex) ao INSTITUTO DE NEUROLOGIA DE CURITIBA — PROCESSO SELETIVO
DE ESPECIALIZACAO EM MEDICINA DA DOR E NEUROCIRURGIA FUNCIONAL
— Rua Jeremias Maciel Perretto, 300 — Campo Comprido — 81210-310 — Curitiba — PR.
Serdo consideradas as inscri¢fes postadas até 31 de janeiro de 2022.
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2. PRE-REQUISITOS PARA A INSCRICAO

Para participar deste Processo Seletivo para ingresso no Programa de Especializacéo
(Fellowship) em Medicina da Dor e Neurocirurgia Funcional, o médico candidato devera
atender cumulativamente aos seguintes dois (2) pre-requisitos:

2.1. Estar inscrito no Conselho Regional de Medicina (CRM definitivo);
2.2. COMPROVACAO DE ESPECIALIDADE

2.2.1. Ser portador de Titulo de Especialista emitido pela Associacdo Médica Brasileira em
uma das seguintes Especialidades: Anestesiologia, Medicina Fisica e Reabilitacéo,
Neurocirurgia, Neurologia, Ortopedia e Traumatologia; ou

2.2.2. Ter concluido Residéncia Médica oficial reconhecida pela Comissdo Nacional de
Residéncia Médica (CNRM) em uma das seguintes especialidades: Anestesiologia,
Medicina Fisica e Reabilitacdo, Neurocirurgia, Neurologia, Ortopedia e Traumatologia;
ou

2.2.3. Ter registro de especialista no CRM/CFM em uma das seguintes especialidades:
Anestesiologia, Medicina Fisica e Reabilitacdo, Neurocirurgia, Neurologia, Ortopedia e
Traumatologia.

3. DOS DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA INSCRICAO

Os interessados em participar do referido Processo Seletivo deverdo, obrigatoriamente no
prazo previsto neste edital, encaminhar os seguintes documentos e encardernados (espiral ou
capa dura) na ordem deste edital:

3.1. Ficha de Inscricdo devidamente preenchida, assinada pelo candidato ou por procurador
legalmente constituido;

3.2. Copia simples do Diploma de Médico;

3.3. Copia simples da Inscricdo do CRM,;

3.4. Copia simples do Titulo de Especialista concedido pela AMB ou Ministério da Educacédo e
Cultura (MEC);

3.5. Duas (2) Cartas de Recomendacdo do candidato, realizadas por membros titulares da
Academia Brasileira de Neurologia (ABN), Sociedade Brasileira de Neurocirurgia (SBN),
Sociedade Brasileira de ‘Anestesiologia (SBA), Sociedade Brasileira de Ortopedia e
Traumatologia (SBOT) ou Associacdo Brasileira de Medicina Fisica e Reabilitacdo

(ABMFR);
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3.6. Comprovante de pagamento da taxa de inscrig&o;
3.7. Curriculum Vitae;

3.8. O candidato é responsavel pela veracidade das informacdes prestadas e pela autenticidade
da documentacdo apresentada, sob as penas de lei;

3.9. A validacgdo final (que incluird aceitacdo, classificacdo e pontuacdo) de cada um dos
documentos encaminhados pelos candidatos ficara a critério e julgamento dos membros da
comisséo de Dor do Hospital INC.

4. DAS AVALIACOES
4.1. O Processo Seletivo sera constituido por Prova de Titulos (anélise curricular) e Prova Oral;

4.2. A Prova de Titulos terd peso 5 (cinco) e a Prova Oral também tera peso 5 (cinco);

4.3. A Prova Oral sera realizada na segunda quinzena de fevereiro de 2022, na cidade de
Curitiba/PR e obedecera aos seguintes critérios:

4.3.1. O candidato deverd comparecer no local da avaliacdo e apresentar 0s seguintes
documentos de identificagéo:

e Cédula de Identidade — RG em perfeitas condic¢des; ou
e Carteirade Identidade do Conselho Regional de Medicina (CRM); ou
e Carteira Nacional de Habilitagdo com fotografia e dentro do prazo de validade.

4.3.2. A Prova Oral sera realizada no Auditdrio Principal do Instituto de Neurologia de
Curitiba — Rua Jeremias Maciel Perretto, 300 — Campo Comprido — 81210-310 —
Curitiba — Paranj;

4.3.3. Os candidatos serdo chamados em ordem-alfabética e a duracdo da Prova Oral sera de
vinte (20) minutos;

4.3.4.0 dia e horario da realizacdo da Prova Oral “serdo divulgados no website
http://site.hospitalinc.com.br/fellow-dor antes do dia 30 de janeiro de 2022;

4.3.5. A Prova Oral ser realizada apenas pelos candidatos que enviarem o Curriculum Vitae,
juntamente com a documentacdo comprobatoria;

4.3.6. Na Prova Oral, os candidatos serdo arguidos sobre o conteudo do Curriculum Vitae,
documentacdo comprobatoria dos dados constantes e descorrerdo sobre temas de Dor
escolhidos pelo avaliador;
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4.3.7. O candidato devera informar, no momento da inscricdo, caso considere necessitar de
cuidados especiais para possivel adequacéo.

4.4. Na Prova de Titulos (anélise curricular) serdo obedecidos os seguintes critérios:

4.4.1. Serdo considerados apenas os certificados de eventos e atividades cientificas adquiridos
nos ultimos 6 (seis) anos;

4.4.2. A pontuacao da-andlise curricular obedecera aos critérios abaixo listados:
4.4.2.1. Eventos Cientificos das Especialidades (Anestesiologia, Neurocirurgia,
Neurologia, Medicina Fisica e Reabilitacdo e Ortopedia e Traumatologia) ou Dor: até
6 (seis) pontos
4.4.2.1.1. Congresso nacional ou internacional: 1 (um) ponto por evento;
4.4.2.1.2. Congresso regional ou estadual: 0,5 (cinco décidos) por evento;
4.4.2.1.3. Outras jornadas, Cursos e Simposios realizados no Brasil ou exterior: 0,1 (um
décimo) por curso com no minimo 2 (duas) horas de duracao, até no maximo 1 (um)
ponto;
4.4.2.1.4. Estagio em servico de Anestesiologia, Neurocirurgia, Neurologia, Medicina
Fisica e Reabilitacdo ou Ortopedia e Traumatologia no Brasil ou exterior (minimo
de 30 [trinta] dias): 1 (um) ponto por estagio.

4.4.2.2.-Atividades Cientificas na area de dor: até 5 (cinco) pontos

4.4.2.2.1. Artigo publicado em revista medica indexada: 0,5 (cinco décimos) ponto por
artigo;

4.4.2.2.2. Capitulo de livro nacional ou internacional: 0,5 (cinco décimos) por capitulo;
4.4.2.2.3. Edicdo completa de livro: 1 (um) ponto por livro;

4.4.2.2.4. Moderagéo, participacdo em mesas oficiais, ou conferéncia em evento
nacional ou internacional: 0,2 (dois décimos) ponto por conferéncia;

4.4.2.2.5. Apresentacdo de tema livre ou pdster em evento cientifico da especialidade:
0,2 (dois décimos) ponto por tema livre.
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4.4.2.3. Atividades Académicas na area de dor: até 5 (cinco) pontos

4.4.2.3.1. Participagdo em banca examinadora como titular ou suplente (mestrado,
doutorado, livre docéncia, concurso, etc): 0,5 (cinco décimos) ponto por banca;

4.4.2.3.2. Mestrado: 2 (dois) pontos;
4.4.2.3.3. Doutorado ou livre docéncia: 3 (trés) pontos;

4.4.2.3.4. Docente de graduacdo ou pds-graduacéo: 0,5 (cinco décimos) ponto por ano
de atuacdo (até no maximo de dois pontos);

4.4.2.3.5. Coordenador médico de ligas académicas de dor: 0,5 (cinco décimos) pontos
por ano como instrutor (até no maximo de dois pontos).

4.4.2.4. Atividades profissionais na area de dor: até 4 (quatro) pontos

4.4.2.4.1. Atividade pratica em hospitais ou clinicas pablicas ou privadas: 1 (um) ponto
por ano em atividade.

5. DO CONTEUDO
O contetido para o exame da Prova Oral consta dos seguintes pontos:

5.1. Dor — classificacdo, fisiopatologia e avaliacéo
5.1.1. Taxononomia da dor
5.1.2. Mecanismos periféricos da dor — plasticidade do nociceptor
5.1.3. Mecanismos centrais da dor e sua modulagéo
5.1.4. Avaliacdo do paciente com dor — exame clinico, exames complementares, avaliacdo da
dor, avaliacdo psiquico-social, avaliagdo multidisciplinar

5.2. Dor aguda
5.2.1. ConsideracOes gerais
5.2.2. Dor aguda em sindromes-dolorosas

5.3. Dor cronica
5.3.1. Definig&o e particularidades
5.3.2. Conceito de sensibilizacéo e cronificacéo

5.4. Dores nociceptiva, neuropatica, disfuncional e mista

5.5. Sindromes dolorosas mais frequentes
5.5.1. Cefaleia
5.5.2. Dor toracica
5.5.3. Dor abdominal
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5.5.4. Dor lombar
5.5.5. Dor miofascial
5.5.6. Dor no cancer
5.5.7. Dor visceral
5.5.8. Dor orofacial
5.5.9. Dor urogenital
5.5.10. Fibromialgia

5.6. Dor na crianca

5.7. Dor no idoso

5.8. Farmacologia do tratamento da dor

5.9. Terapias psicoldgicas para o alivio da dor

5.10. Estimulagdo elétrica do sistema nervoso

5.11. Analgesia regional no tratamento da dor

5.12. Tratamento por meios fisicos e exercicios terapéuticos
5.13. Tratamento cirargico da dor

6. DA BIBLIOGRAFIA

6.1. Posso IP, Grossmann E, Fonseca PRB, Perissinotti DMN, Oliveira Jr JO, Souza JB, Vall J.
Tratado de Dor da Sociedade Brasileira para o Estudo da Dor (SBED). Séo Paulo: Atheneu,
20171.

6.2. Neto OA, Costa CMC, Siqueita JT, Teixeira MJ. Dor — Principios e Pratica. Sdo Paulo:
Artmed, 2008.

6.3. Headache Classification Subcommitee of the International Headache Society. The
international classification of headache disorders. Cephalalgia 2018;38 (1): 1-211.

6.4. Cuckiert A. Functional Neurosurgery. Sociedade Brasileira de Neurocirurgia Funcional
(Departamento de neurocirurgia funcional da Sociedade Brasileira de Neurocirurgia). Alaude,
2014,

7. DA DIVULGACAO DOS RESULTADOS

7.1. A divulgacéo do candidato aprovado (primeiro colocado da lista) no Processo Seletivo para o
Programa de Especializagdo (Fellowship) em Medicina da Dor e Neurocirurgia Funcional sera
divulgada publicamente em até 7 (sete) dias apés a realiza¢do da andlise curricular e da prova
oral, no website http://site.hospitalinc.com.br/fellow-dor;

7.2. A nota final sera por média ponderada e em ordem descrescente.

8. DOS RECURSOS

8.1. Os recursos da prova oral deverdo ser enviados pelo candidato por via eletrénica ao INC
Escola, incescola@hospitalinc.com.br, utilizando as referéncias bibliograficas deste edital
como fonte de suas argumentacoes.

hospitalinc.com.br
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8.2. Serdo aceitos, apenas, 0s recursos que chegarem ao INC Escola em até 7 (sete) dias ap0s a
realizacéo da prova oral;

8.3. O INC Escola enviara os recursos recebidos a Comissdo de Dor do INC, que realizard sua
avaliacdo e se pronunciara no prazo de até 15 (quinze) dias do recebimento.

9. DA EFETIVACAO DA VAGA

9.1. A efetivacdo da vaga do candidato aprovado devera ser realizada até o dia 20 de Fevereiro de
2022;

9.2. O candidato aprovado devera apresentar os seguintes documentos ao Centro de Estudos e
Pesquisas Luiz Ramina:

9.2.1.1. RG (cdpia autenticada);

9.2.1.2. CPF (copia autenticada);

9.2.1.3. CRM (cdpia autenticada);

9.2.1.4. Diploma de médico (copia autenticada);

9.2.1.5. Titulo de Especialista emitido pela AMB (cdpia autenticada);
9.2.1.6. Certificado de conclusao de Residéncia Médica (cOpia autenticada);
9.2.1.7. Curriculum Vitae (espinal ou capa dura);

9.2.1.8. INSS — PIS/PASEP (copia simples);

9.2.1.9. 01 foto 3x4 (fundo branco);

9.2.1.10. Comprovante de endereco (copia simples);

9.2.1.11. Carteira CNS — Posto de Saude (c6pia simples)

9.2.1.12. Cadastro CNES - http://cnes.datasus.gov.br;

9.2.1.13. Contrato INC assinado (fornecido no ato da efetivagdo da vaga).

9.3. Caso o candidato tenha registro de CRM em unidade de federacdo distinta do Estado do
Parana, o mesmo devera solicitar Inscricdo Secundaria a0 CRM-PR, devendo entregar aos
Recursos Humanos do INC a cépia do CRM-PR em até 30 (trinta) dias a partir da efetivacéo
da vaga;

10. DA CARACTERIZACAO DO PROGRAMA

O Programade Especializacéo (Fellowship) em Medicina da Dor e Neurocirurgia Funcional tem
como objetivo o aprofundamento do médico em conceitos tedricos e praticos relacionados a
clinica da dor, intervencdo em dor e neurocirurgia funcional, criando habilidades especificas
para exercer em sua rotina médica. Constara com as seguintes atividades:

10.1. Participacdo em Reunifes Clinicas matinais em que sdo discutidos condutas do pacientes
internados e procedimentos cirurgicos;
10.2. Aulas cientificas relacionadas a Neurologia, Neurocirurgia, Anestesiologia e Neuro-

oncologia
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10.3. Participagdo de procedimentos percutaneos em dor guiados por radioscopia realizados em
centro cirurgico;

10.4. Participacéo de cirurgias invasivas em dor realizadas em centro cirurgico;

10.5. Participacdo supervisionada em ambulatorios de dor;

10.6. Participacdo de visitas hospitalar a beira de leito;

10.7. Realizacdo de iniciacdo cientifica que devera ser apresentada ao final do programa em
formato de Trabalho de Concluséo de Curso (TCC);

10.8. Apresentacao oral de aulas sobre temas de dor;

10.9. Participagdo de debates com preceptores sobre temas diversos relacionados a dor.

11. DAS DISPOSICOES FINAIS

11.1. Os itens desde edital poderdo sofrer modificacGes ou atualizacBes e, caso ocorram, Serdo
divulgadas no website http://site.hospitalinc.com.br/fellow-dor;

11.2. Caso as modificacdes ocorram ap0és.a efetivacdo da inscricao, o candidato serd comunicado
através do seu endereco eletronico e telefone celular (é de obrigacéo do candidato a atualizagdo
dos seus dados cadastrais).
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Dr. Daniel Benzecry de Almeida

Coordenador do Programa

Dr. Marco Antonio Nihi

Coordenador do Programa

Dr. Ricado Ramina

Chefe do Servigo de Neurocirurgia do INC

Dr. André Giacomelli Leal

Coodenador do Centro de Estudos e Pesquisa Luiz Ramina

Curitiba, 20 de dezembro de 2021.
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